
    
    

    
     
    


            
        
          
          
            Bienvenue dans la Maison du bien-être et de la forme Ozenspa.
Nous vous informons que notre espace est fermé le mercredi et le dimanche ainsi que les jours fériés.
C'est bientôt les vacances, pensez à réserver vos Soins et Spa sur Planity !
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Votre Spa à Andernos-les-Bains
Poussez les portes d’OZENSPA, centre spa à Andernos-les-Bains au cœur du bassin d'Arcachon, en Gironde. OZENSPA vous accueille dans un espace dédié aux massages bien-être et aux bienfaits de la relaxation, dans une ambiance conviviale et chaleureuse. Sensibles à la qualité des soins que nous apportons, notre équipe de praticiennes, professionnelles spécialisées en soins du corps, est à votre disposition avec la plus grande écoute et attention, pour des instants de pure détente. Profitez de nos séances de sports aquatiques, sports zen ou lâcher-prise lors d'un accès au spa.


Un lieu synonyme de relaxation et de bien-être
Au spa, nous mettons à votre disposition un bassin chauffée à 32°C, un hammam et un sauna finlandais dans un cadre idyllique.
Détentez-vous sur notre terrasse privative d'été, une infusion à la main, ou offrez-vous un instant de pure détente avec un soin du corps relaxant et ressourçant.


Les cours d'aquasports
Pour travailler votre endurance et le renforcement musculaire de votre corps, nous organisons des cours d’aquasports en piscine chauffée. Vous apprécierez l’aquagym pour une approche en douceur et l’aquabike pour une activité plus intense.
Vous souhaitez organiser un événement dans notre établissement pour profiter de nos activités ? Contactez notre centre de bien-être à Andernos-les-Bains pour toute demande de réservation. Vous pouvez aussi réserver en ligne vos cours d'aquasports !





				
			
		

	

		
			 Nos prestations


Spa
Notre spa vous invite à venir profiter des bienfaits de l’eau, un élément aux multiples vertus. Bain avec jets relaxants, sauna, hammam, douche polaire, tisanerie.
Spa



Aquasports
Notre centre de bien-être propose des cours d'aquasports dans un bassin à 32°C avec une hauteur d’eau de 1,30 m. Aquagym, aquatonic, aquatraining, aquabike…
Aquasports



Soins et massages
Notre centre dispose de plusieurs espaces de bien-être : rituel spa, soin du visage ou du corps, massage, Iyashi Dôme, pressothérapie, luminothérapie…
Soins et massages



Balnéothérapie
Découvrez notre centre de balnéothérapie en images pour visualiser en détail les lieux et l'ensemble de nos installations. Cours pour se maintenir en forme.
Balnéothérapie



          	

    

		
			 Nos services


Privatisation
OZENSPA vous ouvre ses portes pour votre prochain événement sur le thème du bien-être avec la privatisation de son spa.
EN SAVOIR PLUS

Privatisation



Tarifs- Carte des Soins
Découvrez les tarifs de notre spa pour avoir une meilleure idée du coût des séances que nous proposons.
EN SAVOIR PLUS

Tarifs



Nos plannings
Consultez le planning de notre centre de bien-être.
EN SAVOIR PLUS

Nos plannings
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              10 Rue Bernard Palissy  

              33510 Andernos-les-Bains
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          ACCÈS ET PARKING :
 Zone artisanale d’Andernos 10 rue Bernard Palissy 33510

            Parking disponible pour les voitures et les camping-cars

          MOYENS DE PAIEMENT ACCEPTÉS :
 CB, espèces en dehors des billets de +50€, chèques vacances/Sport ANCV sur présentation d’une pièce d’identité.
 Les chèques ne sont pas acceptés ni la carte American Express ou autres cartes étrangères.
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			Politique en matière de cookies

Proximedia S.A. utilise des cookies pour faciliter et rendre plus agréable votre expérience en ligne. Cela sert également à mieux aligner le contenu de ses sites web en fonction de vos besoins et de vos préférences. Vous pouvez refuser l’installation des cookies, mais, dans ce cas, certaines parties de nos sites ne fonctionneront pas ou leur utilisation ne sera pas optimale. Dès lors que vous poursuivez votre navigation sans modifier vos paramètres cookies et en cliquant sur le lien « Accepter les cookies », nous considérerons que vous acceptez l’installation des cookies.



Si vous êtes connecté avec un compte Google, sachez que Google peut relier vos données avec vos autres comportements Google. Si vous n'êtes pas connecté avec un compte Google, Google stocke les données collectées à votre sujet sous forme d'identifiants uniques associés au navigateur, à l'application ou à l'appareil que vous utilisez pendant votre visite. Nous vous invitons à lire les règles de confidentialité de Google.



Qu’est-ce qu’un cookie ?

Un cookie est un petit fichier texte qui est enregistré par le serveur d’un site web dans le navigateur de votre ordinateur ou de votre appareil mobile, lorsque vous consultez le site web. Le cookie contient un code unique permettant de reconnaître votre navigateur lors de votre visite sur le site web (appelé « cookie de session ») ou lors de futures visites répétées (appelé « cookie permanent »). Les cookies peuvent être placés par le serveur du site web que vous visitez ou par des partenaires avec lesquels ce site web collabore. Le serveur d’un site web ne peut lire que les cookies qu’il a lui-même placés ; il n’a accès à aucune information se trouvant sur votre ordinateur ou sur votre appareil mobile. Les cookies sont stockés sur votre ordinateur ou votre appareil mobile, dans le répertoire de votre navigateur. Le contenu d’un cookie se compose en général du nom du serveur qui a placé le cookie, d’une date d’expiration et d’un code chiffré unique.



Les cookies assurent généralement une interaction plus aisée et plus rapide entre le visiteur et le site web. Ils aident le visiteur à naviguer entre les différentes parties du site web. Les cookies peuvent également être utilisés pour rendre le contenu d’un site web plus pertinent. Il en va de même pour la publicité présente sur un site. Cela permet également de les adapter aux préférences et aux besoins du visiteur.



Gestion des cookies


Vous pouvez refuser l’installation des cookies par le biais des paramètres de votre navigateur. Vous trouverez sur ce site la marche à suivre pour refuser les cookies dans les navigateurs les plus utilisés. Vous pouvez aussi supprimer à tout moment les cookies déjà installés sur votre ordinateur ou sur votre appareil mobile.



Les éventuelles données personnelles reprises sur les cookies restent sur l’ordinateur de l’internaute. C’est-à-dire que personne d’autre n’est supposé y avoir accès mais nous rappelons néanmoins, notre  Politique de confidentialité.
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